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VIseur pour llgamentoplastie anterleure du genou. 

(^) - L'inventlon conceme un viseur pour ligamentoplastie 
aTlferieure du genou. 

- L'objet de rinvention est un viseur pour ligamentoplas- 
tie antdrieure du genou, comprenant un arc (1), un Index 
de guldage (2, 2') solldaire d'un curseur (3) mobile le long 
de rare (1) et muni d son extr^mit^ d'un polnte (4) et un ca- 
non de visde tiblale (5) montd coulissant sur Tune des ex- 
tr^lt^s de Tare (1), caract^risd en ce que ledit index (2, 2') 
comporte une polnte ac6r6e (4) inciinde vers I'arri^re, une 
fen^tre aliongee (7) de guldage de la m^he de per^age, 
disposde au voisinage de ladtte pointe (4) et un dispositif 
de stabilisation lat^rale comprenant au moins deux pointes 
(15) mobiles de blocage en position contra l*os tibial (17). 

- Application ^ la ligamentoplastie du genou. 
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VISEUR POUR LIGAMENTOPLASTIE ANTERIEURE DU GENOU 

La presente invention a trait a un viseur pour iigamentoplastie 
anterieure du genou. 

Un tel appareil est utilise pour la reconstruction par voie endoscopique 
du ligament crdise anterieur du genou et, plus precisement. pour le reperage 
5 du point isometrique femoral et tibial, pour une optimisation du trajet sur le 
transplant. 

Les viseurs connus ne donnent pas pleinement satisfaction au niveau 
de la precision de la visee et du pergage, du fait notamment du manque de 
stabilite de rappareil, ainsi qu'au niveau de Tergonomie. 

10 La presente invention vise precisement a pallier les inconvenients des 

appareils actueis sur les points ci-dessus. 

A cet effet, 1' invention a- pour-objet-un— viseur pour Iigamentoplastie 
anterieure du genou, comprenant un arc, un index de visee-guidage solidaire 
d'un curseur mobile le long de Tare et muni a son extremite d'une pointe et un 

15 canon de visee tibiale monte coulissant sur Tune des extremites de Tare, 
caracterise en ce que ledit index comporte une pointe aceree inclinee vers 
Tarriere, une fenetre allongee de guidage de la meche de per^ge. disposes 
au voisinage de ladite pointe et un dispositif de stabilisation latSrale 
comprenant au moins deux pointes mobiles de blocage en position centre Tos 

20 tibial. 

Suivant une autre caracteristique de I'appareil de Tinvention, ledit 
curseur porte-index comporte une molette de reglage cooperant avec une 
cremaillere menagee sur la face interne concave de Tare, une molette de 
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verrouillage et une fenetre de lecture de Tangle forme entre Tindex et le canon 
sur une graduation menagee sur la face frontale convexe de Tare 

Suivant encore une autre caracteristique, au canon est associe un 
dispositif de stabilisation monte sur Tare au voisinage du canon et muni d'au 
5 moins deux pointes mobiles de blocage en position centre I'os tibial. 

Suivant encore une autre caracteristique, le canon est constitue d*une 
tige creuse coulissant dans une douille solidaire de Tare et munie, sur sa face 
superieure. d'une echelle a lecture distale de mesure de Tecart entre Textremite 
du canon et le centre de la fenetre de I'index. ladite echelle coop6rant avec un 
10 repere de lecture de ladite douille et, sur une face laterale, d*un crantage 
cooperant avec un cliquet escamotable porte par ladite douille. 

Avantageusement. Tindex est agence pour accueillir un para-index, fixe 
ou amovible, comportant une pointe de reperage du point isomethque femoral 
s'etendant a partir de ladite fenetre ou de son voisinage, sur une longueur de 
15 rordre d'une trentaine de millimetres et incline par rapport a Taxe de I'index 
d'une trentaine de degres. 

Uappareil de Tinvention ameliore la visee par un reperage precis de 
insertion du ligament croise anterieur au tibia, procure un guidage plus sur de 
la meche de per^age au travers de la fenetre de Tindex, ce qui evite tout 
20 flambage. et est remarquablement stable grace aux deux dispositifs de blocage 
en triangulation formes, au niveau superieur, par I'index associe au dispositif a 
double pointe et« au niveau inferieur, par le canon auto-bloquant associS au 
second dispositif a double pointe. 

Lappareil est en outre remarquablement pratique et facile d'emploi. 
25 En outre, la precision du dispositif de visee complementaire, le pare- 

index, ameliore encore la precision de mise en place de la pointe 
d'encastrement de Tindex. 

D'autres caracteristiques et avantages ressortiront de la description qui 
va suivre d'un mode de realisation d'un viseur selon invention, description 
30 donnee a titre d'exemple uniquement et en regard des dessins annexes sur 
lesquels : 
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Figure 1 est une vue schematique en elevation laterale d'un 
viseur conforme a Tinvention en place sur un tibia d'un genou a 
90 ^ 

Figure 2 est une vue en perspective partielle de Tindex du 
5 viseur de la figure 1 ; 

Figure 3 est une vue en perspective partielle du canon du 
viseur ; 

Figure 4 est une vue partielle suivant la fleche IV du viseur de 
la figure 1 ; 

10 - Figure 5 est une vue schematique en elevation laterale d'un 

index muni d'un para-index fixe, selon I'invention ; 
Figure 6 est une vue schematique en elevation laterale d'un 
index muni d'un para-index amovible, selon Tinvention, et 
Figure 7 est une vue schematique d'une variante de realisation 
15 del' index. 

Le viseur represents en figure 1 comprend. a la maniere connue. un 
arc 1 . un index 2 porte par un curseur 3 reglable en position le long de Tare 1 
et muni a son extremite d'une pointe 4. et un canon de pergage 5, mobile dans 
une douille 6 fixee a I'extremite inferieure de Tare 1. 
20 Conformement a I'invention, I'index 2 comporte une pointe 4 aceree 

inclinee vers I'arriere en formant avec I'axe de I'index 2 un angle de Tordre de 
60 r 



En outre, au voisinage de la pointe 4, I'index 2 est muni d'une fenetre 7 
allongee dans I'axe de I'index (figure 2) et dont I'axe general 8 est 
25 sensiblement parallele a la pointe 4 et passe par le centre 9 de la fenetre 7. 
lequel centre 9 correspond sensiblement au centre de courbure de Tare 1. 

L'index 2 comprend une tige 10 solidaire d'un manchon 11 engage 
dans une douille 12 elle-meme montee de maniere amovible dans le curseur 3. 
Le manchon 11 est muni en partie inferieure et lateralement de deux 
30 douilles taraudees 14 (figure 2) dans lesquelles se deplacent des vis-pointeaux 
15 mues par des molettes 16. 
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Le curseur 3 peut coulisser le long de Tare 1 grace a un bouton molete 
lateral 18 clavete sur un pignon 19 en prise avec une cremaillere arquee 20 
menagee sur la face interne concave de Tare 1 . 

Le curseur 3 peut etre bioque en toute position le long de Tare 1 grace 
5 a un second bouton molete 21 lateral au curseur 3 (figure 4). 

La face externa convexe de Tare 1 porte une echelle graduee 22 (figure 
4) lue a travers une fenetre 23 menagee dans le curseur 3 et dont par exemple 
un bord 24 constitue un repere de lecture de I'echelle 22. 

Le canon 5 est constitue, conformement a I'invention, d'une tige de 
10 section carree. creuse, munie a son extremite proximale tfun bouton 25 de 
manipulation. 

La tige carree du canon 5 est montee dans une douille 26, elle-meme 
montee tourillonnante dans la douille 6. 

Uune des faces laterales du canon 5 porte un crantage 27 cooperant 
15 avec une lamelle a ressort escamotable 28 formant cliquet. solidaire de la 
douille 6. 

La face superieure du canon 5 porte une echelle 29 de mesure distale 
de I'ecart entre Textremite 30 du canon 5 et le centre 9 de la fenetre 7, 6tant 
entendu que I'axe du canon 5 passe par ce centre. I'index 2 etant, sur la figure 
20 1, illustre dans une position le long de Tare 1 telle qu'il forme par rapport au 
canon 5 un angle de SO"*. 

La lecture se fait sur I'echelle 29 a I'aide d'un repere 31 constitue pa r 

exemple par le bord de rorifice d'entree de la tige 5 dans la douille 26. 

Le canon 5 peut etre librement pressse en direction du tibia et est 
25 empeche de revenir en arriere par la lamelle cliquet 28. 

Pour ramener en arriere le canon 5, il suffit de le faire pivoter de 90* 
tfun cote ou de Tautre pour que le crantage 27 echappe au cliquet 28, 
appplique alors centre une face lisse du canon 5 qui peut des lors etre retire. 

En outre, au canon 5 sont associees deux vis-pointeaux 32 destinees d 
30 assurer avec le canon un blocage en triangulation. 

Les vis-pointeaux 32 sont vissees dans la partie inferieure de Tare 1, 
en deux endroits decales, les vis n'etant pas paralleles et convergeant dans la 
direction generale de la fenetre 7. 
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Les vis 32 sont commandees par deux boutons moletes 33 accessibles 
sur la face frontale de Tare 1 . 

La partie inferieure de I'arc est sur sa face interne confdrmee en 34 de 
fa^on ergonomique. c'est a dire avec un creux arrondi pour une mejlleure prise 
5 manuelle. 

Le viseur de I'invention s'utilise de la maniere suivante. 

Par voie endoscopique, on repere la surface interspinal 35 du tibia 
(17), de fafon a inserer la tige 10 (I'index 2 etant separe du curseur 3) entre les 
epines tibiales et encastrer la pointe 4 dans la surface r^trospinale 36. 
10 legerement au dela des epines tibiales. On positionne ainsi au mieux la fenetre 
7 par rapport au point isometrique I du femur 37. qui se trouvera alors 
sensiblement dans I'axe du canon 5. 

L'index 2 est verrouille dans sa position par les deux vis-pointeaux 15 
amenees en blocage centre I'os tibial 17 entre les bords du tendon rotulien. 
15 Le ven-ouillage de rindex 2 realist, on monte I'ensemble arc 1 - curseur 

3 - canon 5 sur I'index 2 par encliquetage du curseur 3 sur la douilje 12. 

Par le bouton 18. on deplace I'ensemble arc 1 - canon 5 de fa?on a 
amener le canon 5. monte prealablement sur la douille 6 d la longueur desiree, 
sur la corticale du tibia (17). 
20 Le curseur 3 est alors ven-ouille sur I'arc 1 grace au bouton 21. 

Puis, par pression sur le bouton 25, le canon 5 est verrouille et 
stabilise par les deux vis-pointeaux 32 amenees en blocage contre ros tibial. 

Dans cette position; hyperstabfeTle canon 5 est~dans I'axe du centre 9 
de la fen§tre 7 et du point I. 

25 La meche de pergage engagee dans le canon 5 est parfaitement 

contr6lee et guidee en passant dans la fenetre 7. Le canon 5 et la fenetre 7 
assurent ainsi une direction et une sortie optimisee du tunnel tibial, ce qui 
repond exactement au transplant du patient. 

Differents index 2 peuvent etre prevus avec des chas (fenetre 7) 
30 etalonnes, selon la morphologie du patient et la precision recherchee. 

La lecture de la position angulaire de I'index 2 par rapport au canon 5 
est particulierement facile grace a I'echelle graduee 22 lue dans la fenetre 23 
du curseur 3. II en est de meme de la lecture et de Taffichage. grSce a I'echelle 
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graduee 29 du canon 5, de la distance entre la pointe 30 et le centre 9 de la 
fenetre 7, 

Pour faciliter et preciser le reperage du point isometrique femoral I, le 
viseur de Tinvention peut etre complete par un dispositif de visee 
5 complementaire, denomme para-index dont deux modes de mise en oeuvre 
sont illustres en figure 5 et 6. 

La figure 5 illustre un para-index fixe constitue d'une canule 38 fixee en 
partie superieure de I'index 2 et recevant une broche 39, par exemple. de 1 mm 
de diametre, a memoire, comportant un repere 40 sortant. Lorsque la broche 

10 39 est engagee dans la canule 38 jusqu'au repere 40, la partie depassante 39a 
de la broche a Textremite distale de la canule peut etre pointee vers le point 
isometrique femoral I et determine une distance d entre Textremite de la broche 
et le centre 9 de la fenetre 7 de Tordre d'une trentaine de millimfetres, laquelle 
distance d correspond a un ligament croise anterieur de meme longueur et 

1 5 incline de trente degres par rapport a I'index 2. 

La figure 6 illustre un para-index amovible constitue d'une piece 
rapporlee comprenant une partie centrale 41 de forme cintree de manidre S 
epouser la face superieure de la tige 10 de Tindex 2, une partie proximale 
munie d'une poignee de manipulation 42 et une partie distale 43 susceptible 

20 d'etre pointee vers le point isometrique femoral L 

La jDartie distale 43 forme un angle d'environ 30* par rapport a Taxe de 
rindex 2 et s'etend sur une distance d'environ 30 millimetres a pairtir de la 
fenetre 7. Le positionnement precis de la partie distale 43 est realise par une 
saillie 44 conformee sur le para-index de fa^on a se caler dans la fenetre 7. 

25 La figure 7 illustre une variante de realisation d*un index 2* dans 

laquelle la tige 10' est cintree pour faciliter rinsertion et Tancrage de la pointe 4 
qui est par ailleurs agencee a I'extremite d'une partie 10'a terminate de I'index 
faisant un coude d'environ 20 par rapport a I'axe general 45 de I'index 2\ I'axe 
longitudinal de la fenetre 7 demeurant dans ledit axe general 45. La pointe 4 

30 forme avec I'axe general 45 un angle d'une trentaine de degres. 

Le coude ainsi forme a I'extremite de I'index 2' facilite I'ancrage de la 
pointe 4 dans la surface retrospinale 36 legerement en pente au dela du col 
interspinal 35. 
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Le coude 10'a peut bien entendu etre menage sur~une~tige d*index 
rectiligne. 

II est a noter que I'index 2' peut accueillir un para-index, du type de la 
figure 5 ou de la figure 6, convenablement adapte en forme. 
6 Enfin, Tinvention n'est evidemment par limitee aux modes de realisation 

representes et decrits ci-dessus. mais en couvre au contraire toutes les 
variantes, notamment en ce qui concerne les formes et dimensions de la pointe 
4, de la fenetre de guidage 7. ainsi que Tagencement des deux dispositifs de 
stabilisation a deux pointes (ou davantage), a savoir le dispositif associe a 
10 {'index 2 (vis-pointeaux 15) et celui associe au canon 5 (vis-pointeaux 32). 
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REVENDICATIONS 

=+=+=+=4-=+=+=+=+=+=+= + = 

1. Viseur pour ligamentoplastie anterieure du genou, comprenant un 
arc (1). un index de guidage (2,2*) solidaire d'un curseur (3) mobile le long de 
rare (1) el muni a son extremite d'un pointe (4) et un canon de visee tibiale (5) 
monte coulissant sur Tune des extremites de Tare (1), caracterise en ce que 
5 ledit index (2,2') comporte une pointe aceree (4) inclinee vers Tarriere, une 
fenetre allongee (7) de guidage de la meche de pergage, disposee au 
voisinage de ladite pointe (4) et un dispositif de stabilisation laterale 
comprenant au moins deux pointes (15) mobiles de blocage en position contre 
ros tibial (17). 

10 2. Viseur suivant la revendication 1. caracterise en ce que ledit curseur 

(3) porte-index comporte une molette de reglage(18) cooperant avec une 
cremaillere (20) menagee sur la face interne concave de Tare (1), une molette 
de verrouillage (21) et une fenetre (23) de lecture de Tangle forme entre Tindex 
(2,2*) et le canon (5) sur une graduation (22) menagee sur la face frontale 

15 convexe de Tare. 

3. Viseur suivant la revendication 1 ou 2, caractSrlsS en ce que au 
canon (5) est associe un dispositif de stabilisation monte sur Tare (1) au 
voisinage du canon (5) et muni d'au moins deux pointes mobiles (32) de 
blocage en position contre ros tibial (17). 

20 4. Viseur suivant Tune des revendications 1 a 3. caracterise en ce que 

le canon (5) est constitue d'une tige creuse coulissant dans une douille (6) 
solidaire de Tare (1) et munie, sur sa face superieure. d'une echelle (29) a 
lecture distale de mesure de Tecart entre I'extremite (30) du canon (5) et le 
centre (9) de la fenetre (7) de Tindex (2,2'). ladite echelle (29) cooperant avec 

25 un rep6re de lecture (31) de ladite douille (6) et, sur une face laterale, d'un 
crantage (27) cooperant avec un cliquet escamptable (28) porte par ladite 
douille (6). 

5, Viseur suivant Tune des revendications 1 a 4, caracterise en ce que 
I'index (2,2*) est agence pour accueillir un para-index, fixe ou amovible, 
30 comportant une pointe (39a,43) de reperage du point isometrique femoral (I), 
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s-eten-danta-pal1irde-|a-dite-fe7Tetre-(7)^^ 

de rordre d'une trentaine de millimetres et inclinee par rapport a I'axe de I'index 
d'une trentaine de degres. 

6. Viseur suivant la revendication 5. caracterise en ce que le para- 
index est fixe et comprend une canule (38) rapportee sur la face superieure de 
(•index (2) et dans laquelle est introduite une broche a memoire (39) a repere 
de positionnement (40) et dont I'extremite distale (39a) est susceptible d'etre 
pointee en direction du point Isometrique femoral (I). 

7. Viseur suivant la revendication 5. caracterise en ce que le para- 
index est amovible et comprend une partie centrale (41) adaptable sur la face 
superieure de I'index (2). une partie proximale a poignee de manipulation (42) 
et une partie distale (43) susceptible d'§tre pointee en direction du point 
isometrique femoral (I). 

8. Viseur suivant la revendication 6 ou 7. caracterise en ce que 
I'extremite distale (39a.43) du para-index est situee sensiblement a une 
distance du centre (9) de la fenetre de I'index (2) de I'ordre d'une trentaine de 
millimetres, la ligne joignant ladite extremite audit centre (9) formant avec I'axe 
general de I'index (2) un angle de I'ordre de trente degres. 

9. Viseur suivant I'une des revendications 1 S 8. caracterise en ce que 
la pointe (4) forme avec I'axe general de I'index (2.2') un angle de I'ordre de 
soixante degr§s. 

10. Viseur suivant I'une des revendications 1 a 9, caracterise en ce que 



la tige (10') de I'index (2'") est cintree. 

11. Viseur suivant I'une des revendications 1 a 10. caracterise en ce 
que I'extremite de I'index (2'), au dela de la fenetre (7). forme un coude (10'a) 
incline par rapport a I'axe general (45) de I'index d'une vingtaine de degres. 
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